
 

 

LIETUVOS ŠUOLIŲ Į VANDENĮ TAURĖS 

VARŽYBOS 2025 

VARŽYBŲ NUOSTATAI 

1. BENDROSIOS NUOSTATOS 
1.1 2025 m. Lietuvos šuolių į vandenį taurės varžybų nuostatai (toliau – 
nuostatai) reglamentuoja taurės varžybų tikslus, rengėjus, organizavimo, 
finansavimo, dalyvių apdovanojimo tvarką. 
1.2 Organizatoriai ir vykdytojai – Asociacija LTU Aquatics. 
1.3 Vadovaujantis nuostatais rengiamos šuolių į vandenį varžybų sąlygos, kurias 
nustato LTU Aquatics ir skelbia savo interneto svetainėje. 

2. VARŽYBŲ TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 
2.1 Populiarinti šuolių į vandenį sporto šaką suaugusiųjų ir vaikų tarpe. 
2.2 Išaiškinti pajėgiausius Lietuvos šuolininkus nuo tramplinų ir bokšto. 
2.3 Atrinkti pajėgiausius sportininkus dalyvauti tarptautiniuose šuolių į vandenį 
renginiuose. 

3. VARŽYBŲ ORGANIZAVIMO, VYKDYMO, NUGALĖTOJŲ NUSTATYMO 
APDOVANOJIMO TVARKA 
3.1 Vykdymo vieta: Vilniaus m. Lazdynų baseinas (Erfurto g. 13, Vilnius). 
3.2 Varžybų laikas: 

 LAPKRIČIO 21 d. (penktadienis) - Atvykimas 
17.00–18.00 val. pramankšta salėje 
18.00–19.30 val. treniruotė vandenyje 

 LAPKRIČIO 22 d. (šeštadienis) 

8.30–9.00 val. pramankšta sausumoje 
9.00–10.00 val. pramankšta vandenyje 

10.00–10.50 val. varžybos (merginos 1 m tramplinas) 
10.50–11.30 val. varžybos (vaikinai bokštas) 

 Apdovanojimas 
11.30–12.15 val. pramankšta 
12.15–12.50 val. varžybos (merginos bokštas) 
12.50–13.30 val. varžybos (vaikinai 1 m tramplinas) 

 Apdovanojimas 

 LAPKRIČIO 23 d. (sekmadienis) 

8.30–9.00 val. pramankšta sausumoje 
9.00–10.00 val. pramankšta vandenyje 

10.00–10.50 val. varžybos (vaikinai 3 m tramplinas) 
10.50–11.30 val. varžybos (merginos 3 m tramplinas) 
11.30–12.15 val. pramankšta 
12.15–12.50 val. varžybos (merginos ir vaikinai sinchroniniai šuoliai bokštas) 

 Apdovanojimas 
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3.3 Dalyvauja Lietuvos miestų, klubų sportininkai. Varžybos asmeninės - 
komandinės. Komandą sudaro 6 sportininkai. Varžybų rungtys - 1 m, 
3 m tramplynas, 3 m, 5 m, 7,5 m ir 10 m bokštas ir sinchroniniai šuoliai. 1–3 vietas 
užėmę dalyviai apdovanojami taurėmis ir diplomais (atskirai tarp merginų ir 
vaikinų). Komanda nugalėtoja – pereinamąja taure. Komandiniai taškai skiriami 
už 1-8 vietas: 1 v.-9 t., 2v.- 7 t., 3 v.-6 t., 4 v. -5 t., ir t.t. Taškai už sinchroninių šuolių 
rungtį neskaičiuojami. 

3.4  Varžybų programa: 

1 m ir 3 m tramplinai 
5 skirtingų klasių šuoliai (merginos) 
6 (ne mažiau 5 klasės) (vaikinai) 

3 m, 5 m, 7,5 m ir 10 m bokštai 
4+1 skirtingų klasių šuoliai (merginos) 
5+1 skirtingų klasių šuoliai (vaikinai) 

Sinchroninių šuolių rungtis 
Bokštas (3 m, 5 m, 7,5 m, 10 m 2+2 (3 klasių) šuoliai: 2 privalomi (1 iš priekinės 
padėties, 1 iš atbulinės padėties, jų koef.2.0),  2 laisvos programos šuoliai. 
Sinchroninių šuolių rungtyje poras gali sudaryti ir skirtingų komandų sportininkai. 
Gali būti ir mišrios poros, dalyvaujančios vyrų grupėje. 

4. FINANSINĖS SĄLYGOS 

4.1 Varžybų dalyvio mokestis už visas rungtis - 15 €. Už vieną rungtį – 5 €. 
4.2. Varžybų dalyvio mokestis mokamas per Paysera Tickets. Sumokėjus dalyvio 
mokestį, sąskaita faktūra sugeneruojama automatiškai ir išsiunčiama mokėtojo 
nurodytu el. paštu. Juridiniams asmenims, išimties atveju, leidžiama startuoti 
varžybose apmokėjus išankstinę arba sąskaitą, išrašytą po įvykusių varžybų. Galioja 
biudžetinėms sporto mokykloms ar organizacijoms, neturinčioms galimybės atlikti 
apmokėjimo per Paysera sistemąo El. paštu entries@ltuaquatics.com atsiunčiamas 
sistemos sugeneruotas failas „entries by athlete“. 

5. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

5.1 Protokolai vyriausiajam sekretoriui pateikiami dvi dienas prieš varžybas. 
5.2 2025 m. Lietuvos šuolių į vandenį taurės varžybos vykdomas pagal LTU 
Aquatics kalendorinį planą. 
5.3 Varžybų vyr. teisėja – Alė Pikturnienė, vyr. sekretorius – Rimantas Puronas. 
5.4 Lietuvos šuolių į vandenį taurės varžybos yra viešas renginys, kuriame gali 
būti filmuojama ir fotografuojama. 

https://tickets.paysera.com/lt/event/lietuvos-suoliu-i-vandeni-taures-varzybos-2025
mailto:entries@ltuaquatics.com
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5.5 Varžybų dalyviai dalyvaudami čempionate sutinka, kad filmuota ir 
fotografuota medžiaga bus platinama žiniasklaidoje ar internete. 
5.6 Rezultatai / varžybų informacija – www.ltuaquatics.com 
5.7 Komandų vadovai atsako: 
5.7.1 už savalaikį dokumentų pateikimą; 
5.7.2 už dalyvių saugumą kelionės ir varžybų metu; 
5.7.3 už tinkamą dalyvių elgesį varžybų ir laisvalaikio metu. 
5.7.4 Sporto mokyklos, ugdymo centrai, sporto klubai, akademijos, treneriai 
teikdami paraiškas, turi turėti informaciją ar jų sportininkai atitinka Nacionalinių 
antidopingo taisyklių reikalavimus t.y. visi varžybų dalyviai turi turėti galiojančius 
Lietuvos antidopingo agentūros ar Tarptautinės federacijos išduotus sertifikatus 
apie išklausytus antidopingo mokymus. Lietuvos antidopingo agentūros išduotą 
sertifikatą galima gauti el. mokymų platformoje www.bedopingo.lt . 
5.7.5 Sporto mokyklos, ugdymo centrai, sporto klubai, akademijos, teikdami 
paraiškas, turi turėti informaciją ar jų treneriai atitinka teisėto darbo su vaikais 
reikalavimus t.y. turi Teisėto darbo su vaikais kodą (QR kodą). 
5.4 Komanda, pateikdama paraišką, patvirtina, kad su šiais nuostatais susipažino 
ir jų laikysis. 
5.5 Organizatoriai pasilieka teisę, esant reikalui, keisti varžybų datą, laiką, 
programą, riboti dalyvių skaičių. 
 

http://www.ltuaquatics.com/

